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Zoete zege in Tweekamp

Coach Klaske Nauta op de schouders bij Freark Kramer (links) en Jan Teade Nauta.
foto Henk Jan Dijks

Nard Brandsma liep met extra veel plezier rond op afsluitende feest
IJLST Hoe onverwachter de zege, hoe zoeter de smaak van de winst.
De Friese fierljeppers beleefden zaterdag in IJlst een heel fijne
Tweekamp met Holland: 393,43-391,60 (+1,74).

edwin fischer

Clichés zijn er niet voor niks, bewees de jaarlijkse tweestrijd tussen de beste
fierljeppers van de Friese bond (FLB) en de toppers van de Hollandse
polsstokbond (PHB).

Om er een paar te noemen: cijfers liegen niet, cijfers zeggen niet alles, de favoriet
wint niet altijd, de underdog zijn is best prettig.

Vooraf was het duidelijk welk kamp favoriet was: dat van de Hollandse springers.
Niet alleen op basis van de vorige editie, toen het onderlinge treffen in Linschoten
met het megaverschil van 18,69 meter in het voordeel van de Hollanders werd
beslecht. Ook op basis van dit seizoen waren de Hollandse polsstokverspringers in
het voordeel. In de diverse categorieën waren zij de afgelopen tijd een stuk beter.
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Vooral bij de mannen-senioren was er mathematisch gezien al een fors verschil. In
de elf eerder gehouden ljepperijen sprongen de Friese toppers negen keer verder
dan 20 meter. De Hollandse mannen kwamen in veertien wedstrijden negentien
keer over de 20 meter. En liefst zeven maal verder dan 21 meter.

,,It binne moaie sifers foar Hollân, mar ek net mear as sifers’’, reageerde Nard
Brandsma. ,,It motivearret en it bliuwt fansels altyd ljeppen. Der moat earst
sprongen wurde, foardatst witst wa’t wûn hat.’’

De Workumer zette zelf de toon. Vanwege een (nog altijd) zeer matig klassement,
moest Brandsma starten in de eerste groep van acht seniorenljeppers. Hij zette in
de derde van zijn vier pogingen een prachtige sprong neer: 20,54 meter.

Het bleek uiteindelijk de beste poging van de dag te zijn, want nummer twee Wilco
van Amerongen bleef steken op 20,49 en was daarmee de enige die net als
Brandsma ook in de 20 meter kwam.

Voor Brandsma was het een heerlijke opsteker. In de eerste tien wedstrijden van
het seizoen haalde hij immers amper aansprekende resultaten. Pas afgelopen
woensdag in It Heidenskip noteerde hij een 20-metersprong. Hij won toen met een
afstand van 20,55 meter.

De reden van de stroeve seizoenstart is al eerder benoemd: hij sprong niet meer
op blote voeten, maar op spikes. ,,It gong al wol in skoftsje better, mar de
resultaten wiene der noch net. No ha'k twa kear wûn. Dat jout krekt dat ekstra
stikje fertrouwen.’’

Brandsma liep zaterdagavond met extra veel plezier rond op het afsluitende feest.
Niet alleen vanwege zijn eigen presteren, maar zeker ook vanwege die van de
Friese springers in het algemeen.

Want de zege, die uiteindelijk pas in de slotfase van een meeslepende Tweekamp
werd binnengehaald, was dus onverwacht en smaakte daardoor mierzoet.

De zege was mede te danken aan de bezielende coaching van Klaske Nauta en
Wim Terpstra. Zij drongen er bij de Friese ploeg op aan om zich niet meer zo te
laten afslachten als vorig jaar. ,,Al moat ik ek sizze dat wy yn it foardiel wiene dat it
yn Drylts wie, zei Brandsma. ,,We hienen it thúsfoardiel sis mar.’’

 


