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Galama voor derde maal beste ljepper

Van der Wal verlengt bij dames haar abonnement op dagzeges

Ysbrand Galama klimt in de polsstok, op weg naar weer een dagzege in de Fryske Fierljep Kompetysje.
Foto: Henk Jan Dijks

Buitenpost Er waren jaren waarin Ysbrand Galama dolblij was met twee
negentienmetersprongen op één avond, maar gisteren had de Workumer
bij de vijfde fierljepwedstrijd van het seizoen stiekem op meer gehoopt.

,,Het was een lekker wedstrijdje”, concludeerde Galama nadat hij op de
schansen van Buitenpost voor de derde achtereenvolgende keer de
dagzege had gegrepen. Vorige week zaterdag kwam de klassementsleider
in It Heidenskip tot 20,23, woensdag volgde met 21,53 in Winsum een
persoonlijk record en gisteren volstond 19,95 meter.

Omdat door vakanties slechts vijf topklassers kwamen opdraven, had de
zogeheten Feestwikewedstrijd van Buitenpost weinig ingrediénten voor
een memorabele ljepperij. Maar dat weerhield Galama er niet van om
onder tropische omstandigheden een akelig stabiele serie neer te zetten
tijdens de voorronde (18,97, 19,95 en 19,90). In de finale bleef hij Freark
Kramer (19,12) en Bauke de Jong (18,17) vervolgens eenvoudig de baas.

,,Succes went snel”, beaamde Galama na afloop lachend. ,,Ik wilde
vandaag graag over de twintig meter, maar twee keer negentien is ook
prima voor het klassement. Ik voel me goed en kijk uit naar volgende
week. Dat er dan andere concurrenten bij komen, zegt me niet zoveel. De
nieuwe, vrije ‘ik’ springt vooral tegen zichzelf.”
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Promotie/degradatie

Daarover gesproken: wat betreft de promotie/degradatie die na de
tweedeklassewedstrijd van vanmiddag plaats zal vinden blijft het bij de
mannen nog even spannend. Niet voor Bart Helmholt - die al zeker weet
dat hij woensdag in Grijpskerk terugkeert op het hoogste niveau - maar
wel voor de andere twee herintreders. Age Hulder heeft op basis van de
huidige tussenstand een ticket voor de topklasse in handen, maar kan
nog voorbijgestreefd worden door Oane Galama. In theorie is het zelfs
mogelijk dat beide toetreden tot de koningsklasse van het ljeppen, wat
dan weer ten koste zou gaan van Thewis Hobma.

Bij de vrouwen verlengde Marrit van der Wal haar abonnement op
dagzeges door 15,82 te springen. Inger Haanstra won de wedstrijd voor
meisjes (14,62) en Rutger Haanstra die voor junioren (17,37). Wytse
Steensma was de beste jongen (16,23).
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