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H
et is even voor negenen als
Gerrie van Lingen zijn fiets
tegen het dranghek voor
het oude stadhuis van

Bolsward parkeert. De 53 ronden van
anderhalve kilometer zijn zwaar
geweest en het verschil met nummer
twee Mark Prinsen klein, vertelt hij
over de sprint waarin hij zijn oud-
ploeggenoot van het Houttec Cycling
Team versloeg. ,,Mar genôch is ge-
nôch.”

Wie Van Lingen zijn voorwiel met
een laatste krachtsinspanning als
eerste over de finish heeft zien du-
wen, denkt dat het hier om een vol-
leerd afmaker gaat. Het tegendeel is
echter waar. Sinds de oud-inlineska-
ter uit Twijzelerheide de kleine wiel-
tjes in 2019 voor grote wielen verruil-
de, won hij nog nooit. ,,Dit is myn
earste oerwinning op de fyts.”

Kwestie van tijd

Dat die er zou komen, was volgens
velen een kwestie van tijd. Van Lin-
gens ontwikkeling als wielrenner is,
ondanks corona, immers razendsnel
gegaan. Slechts een half jaar koerste
hij voor het clubteam van het toen-
malige Cycling Team Fryslân, daarna
volgde de overstap naar de continen-
tale ploeg van Alecto.

,,Sy tochten: dy jonge fytst noch mar
in blauwe moandei en kin no al goed
meikomme. Dy moatte wy der by
hawwe”, weet Van Lingen nog. ,,Se

woene de nije Arvid de Kleijn fan my
meitsje.” Dat het avontuur al na en-
kele maanden stopte omdat de hoofd-
sponsor zich terugtrok, kwam daar-
om als een onaangename verrassing.

Inmiddels draagt Van Lingen alweer
twee jaar het shirt van De Jonge Ren-
ner, een grote vereniging met club-
team uit het Brabantse Oosterhout.
Van koersen is het door corona nog
weinig gekomen. ,,Mar fierder sit ik
by dizze ploech hielendal op myn
plak. Wy ride in moai programma,
mei as doel ôfsetten te wurden op in
heger nivo. Dat wol ik ek.”

Daarvoor moet je echter wel uitsla-
gen rijden, erkent Van Lingen. ,,En
dat slagge oan no ta noch net sa”,
zegt hij met een zucht. Steeds als hij
dacht te gaan ‘scoren’, voorkwamen
valpartijen en mechanische pech
succes. ,,It wie hieltyd baltsje binnen-
kant peal derút yn plak fan baltsje
binnenkant peal deryn.”

In de straten van Bolsward valt alles
deze zaterdagavond eindelijk op zijn
plek. Toch is het Rick van Breda die
de koers kleurt. Eerst zit hij samen
met Tijs Dekker in de ontsnapping,
daarna gaat de Noord-Hollander zelf
op avontuur.

Dat zijn inspanningen tevergeefs zijn,
blijkt in de voorlaatste ronde, wan-
neer het peloton de eenzame vluch-
ter achterhaalt. Een nieuwe poging
van thuisrijder Jelte Krijnsen lijkt

Eindelijk
‘binnenkant
paal’ met

criteriumwinst
Gerrie van Lingen sprint naar zege in Ronde van Bolsward

WIELRENNEN

Lars Goerres

Het aantal wielercriteriums op Fries
grondgebied loopt de laatste jaren door
gebrek aan vrijwilligers, renners en geld
hard terug. Des te blijer was Gerrie van

Lingen daarom zaterdag met zijn sprintzege
in de Ronde van Bolsward.

Wy ride in
moai

programma,
mei as doel
ôfsetten te
wurden op
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wol ik ek

Gerrie van Lingen

Dat was één van de spaarzame
hoogtepunten van het avondpro-
gramma, waarin de tegenwind de
ljeppers bij de primeur parten
speelde. Nadat de schansen na een
woordje van voorzitter Klaske
Nauta officieel in gebruik waren
genomen, ging het publiek er uit-
gebreid voor zitten. Zeker, nadat
Freark Kramer in de derde klasse
de eerste twintigmetersprong van
het seizoen had gefabriceerd.

Daarmee nam hij niet alleen de
leiding in het klassement over,
maar is zijn rentree in de topklasse
aanstaande. ,,It wie gjin topsprong,
want ik ha wat problemen mei de
oanrin. Mar by de twadde kear
bleau de pols op ‘e wyn lizzen en
krige ik alle tiid om te klimmen”,
aldus Kramer, die vorig seizoen
vanwege de pandemie en stage in
Duitsland slecht twee wedstrijden
sprong. ,,En as je net springe, dan
falle je werom yn it klassemint. Sa
binne de regels no ienris.”

Feike Stellingwerf

Samen met Thewis Hobma, die in
hetzelfde schuitje zit, trekken de
twee zich in de schaduw van de
topljeppers aan elkaar op. ,,It is
dochs it leukst om wedstriden te
springen mei de jonges dêr‘t je ek
mei traine. En it gefoel is goed”, zei
Kramer, die ’s avonds terugkeerde
in IJlst om getuige te zijn van het
feit dat de concurrentie er weinig
van bakte. Met uitzondering van
Feike Stellingwerf, die uitkomt in
de mix-klasse. De Koudumer verbe-
terde zijn pr met 21 centimeter
naar 19,83 meter, goed voor zijn

eerste dagtitel bij de senioren.

,,By de earste sprong helle ik it
deade punt net. Doe ha ik de pols
wat werom set en foel it krekt
goed”, rekende ‘mixer’ Stelling-
werf terug. ,,Ik wie hjir net mei in
goed gefoel na ta gien. De ôfrûne
wiken gie it net goed mei trainen.
Ik besocht de stôk wat fierder yn it
wetter te krijen, mar dat slagge fan
gjin kant. En tongersdei gong ik
noch twa kear te wetter.” De slech-
te generale bleek de aanzet tot een
goede uitvoering. ,,Ik hie ferwachte
dat se oer de tweintich meter gean
soene. Mar ik tink dat de oaren
tefolle lêst hiene fan de wyn.”

Stellingwerf pakte ook al eens een
dagtitel bij de jongens en heeft zijn
hoop gevestigd om bij de eerste
promotiemoment na zeven wed-
strijden toe te mogen treden tot de
topklasse. Hij bezet momenteel de
vierde plaats in het klassement.
Daarnaast waren er nog enkele
uitschieters, zoals die van Germ
Terpstra (Tzum) bij de junioren, die
in de finale met 18,71 zijn persoon-
lijke grenzen te verleggen.

Bij de meisjes schoot Hanneke
Westert (Sneek) in de finale met
15,06 uit haar slof en dat deed
Tessa Kramer bij de vrouwen. Met
een nieuw pr van 16,74 en de eer-
ste dagtitel gaf ze de concurrentie
in het algemeen en Marrit van der
Wal na drie dagtitels in het bijzon-
der, het nakijken. ,,Ik wie noch wat
oan it sykjen, mar it is lekker dat it
der no útkomt. De folgjende stap is
in santjin metersprong, mar myn
grutte ambysje is om it Frysk rekôr
te pakken”, zei Tessa Kramer.

Topklasse: 1. Feike Stellingwerf (Koudum)
19,83; 2. Sytse Bokma (Workum) 19.77; 3. Oane
Galama (Hilaard0 19,45; 4. Nard Brandsma
(Workum) 19,17; 5. Rutger Piersma (Koudum)
17,79. Junioren:1.GermTerpstra (Tzum)18,71;
2. Rutger Haanstra (It Heidenskip) 17,47; 3. Rie-
mer Durk Krol (Heeg) 17,12. Jongens: 1. Auke
Jan Jilderda (Burgum) 16,01; 2. Erwin Lefferts
(Buitenpost) 15,55; 3. Eldert Simon Groenhof (It
Heidenskip) 15,31. Dames topklasse: 1. Tessa
Kramer (Amersfoort) 16,74 (pr); 2. Marrit van
der Wal (Eindhoven) 15,68; 3. Sigrid Bokma
(Hindeloopen014,24.Meisjes:1.HannekeWes-
tert (Sneek) 15,06; 2. Sanne Bouwstra (Redu-
zum) 13,25; 3. Jelske Terpstra (Tzum) 12,63.

Familie Kramer
wijdt IJlster

schansen goed in

Tessa Kramer vloog op de nieuwe schansen in IJlst naar een nieuw pr en de win-

nende afstand van 16,74 meter. Foto: Dijks Media / Sietse de Boer

IJlst | De familie Kramer heeft
zaterdag de nieuwe fierljep-
schans in IJlst goed ingewijd. ‘s
Middags scoorde Freark Kramer
de eerste twintigmetersprong
(20,43), terwijl zus Tessa Kramer
met (16,74) indrukmaakte.

FIERLJEPPEN

Bert Kalteren


