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NFM: uitzonderlijk weer en
uitzonderlijke prestaties

It Heidenskip | De 35e editie van
Nationale Fierljep manifestatie
werd er een om niet snel te verge-
ten. Het werd een marathon-
editie met uitzonderlijk weer,
maar ook met uitzonderlijke
prestaties.

Zo konden uiteindelijk 33 uur nadat
er zaterdagmorgen om negen uur,
een half uur eerder vanwege het
grote aantal deelnemers van meer
dan tweehonderd springers, was
begonnen in It Heidenskip. En na-
tuurlijk ook vanwege de weersvoor-
spellingen, want het slechte weer
gooide zaterdag roet in het eten.
Regen en onweer zorgden ervoor dat
de wedstrijd zaterdag moest worden
afgebroken om vervolgens een dag
later weer te worden hervat met de
tweede kwalificatie. En aansluitend
de finale.

Grote smaakmaker

Het bleek het wachten meer dan
waard, want de finalisten maakte er
zondag aan het einde van de middag
een waar spektakel van. Ondanks de
aanloopproblemen werd er door de
fierljeppers op het ‘Open NK’ op-
nieuw hartstochtelijk gestreden om
hoofdprijzen. Met uiteindelijk Jaco
de Groot als de grote smaakmaker.
Hij sprong in de finale liefst drie
keer over de 21-meter en liet zich
met een winnende afstand van 21,72
meter, een nieuw schansrecord voor
It Heidenskip, kronen tot kampioen.

Dat was niet nieuw voor de 37-jarige
veteraan uit Kamerik, die herinne-
ringen oproept aan zijn Hollandse
voorganger Aart de With. De Groot,
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ook al sinds 2019 in bezit van het
schansrecord (21,94) in Burgum, is
ook op z’n oude dag nog vaak onver-
slaanbaar. En het gemak waarmee
hij grenzen verlegt is ongeévenaard.
Hij begon in de finale met 21,16 om
via 21,47 uit te komen op de verste
sprong ooit in It Heidenskip.

Bauke de Jong

De concurrentie verbleekte naast
hem, al hield Bauke de Jong (Parrega)
de Friese eer — en die van It Heidens-
kip — hoog met net geen 21-meter-

sprong (20,99). Wel goed voor een
nieuw persoonlijk record, maar niet
voor de hoofdprijs. Hij had zaterdag
zijn pr ook al scherper gesteld
(20,76), de verste afstand van de
voorronde. Reinier Overbeek com-
pleteerde met 20,15 meter het podi-
um, net twee centimeter verder dan
Sytse Bokma.

Het vormde het sluitstuk van een
bijzondere editie van de NFM, waar-
in de ljeppers via voorrondes een
limiet moesten springen om de fina-
le te kunnen halen. Uiteindelijk

blijven er 48 fierljeppers over, acht-
tien senioren en acht bij de overige
vier categorieén, die strijden om de
prijzen. In de finale begint iedereen
op nul en na twee sprongen wordt
het aantal deelnemers op basis van
de gesprongen afstanden gehalveerd.
Die mogen nog twee keer springen.

Een unieke formule, die thuisljep-
ster Marrit van der Wal al in de voor-
ronde met drie mislukte sprongen de
das omdeed. Daarmee lag de weg
open voor Tessa Kramer, die voor de
PBH springt, maar ze had moeite het
rechte spoor te houden. Haar 15,99
meter leek voldoende, maar Suzanne
Mulder (Vlist) knalde daar in haar
laatste finalesprong met drie centi-
meter verschil 916,020 nog over-
heen. Ook bij de junioren troefde
Mark van der Horst (Vlist) zijn Friese
collega’s af met een afstand van
19,85 meter. Daar konden Germ
Terpstra en Rutger Haanstra met
respectievelijk 19,66 en 19,57 niets
aan veranderen.

Jongens en meisjes

Alleen bij de jongens en de meisjes
ging de winst naar een Friese ljepper.
Bij de meisjes was het een volslagen
Friese aangelegenheid, met Noa de
Boer als spekkoper met een afstand
van 14,54 meter. Yrsa Maats en Yente
van Kammen completeerde het podi-
um met een onderling verschil van
een centimeter (13,95 en 13,94). Bij
de jongens won Timo van der Knaap,
al twee keer prins bij het Kenings-
ljeppen in Burgum, en in It Heidens-
kip met 17,37 met goud behangen.
Djurre de Jong (16,75) moest genoe-
gen nemen met het brons.

Nog acht boten ongeslagen in Sneekweek

86E SNEEKEEK

Van onze sportredactie

Kolmeersland | Na het eerste
weekeinde van de van de
Sneekweek zijn nog acht boten
ongeslagen. Een aardige score in
een veld van 600 boten, die met
uiteenlopende omstandigheden
te maken kregen.

In het eerste weekeinde kregen de
twaalfhonderd deelnemers aan de
86e Sneekweek op de Snitser Mar te
maken met verschillende omstandig-
heden. Zaterdag moesten de zeilers
voor de bui binnen zijn, tewijl een
dag later het bgedukd van de deelne-
mers op de proef werd gesteld. dat
werd overigens wel beloond, met
een mooie tweede zeildag.

Johan Schurer, wedstrijdleider, keek
tevreden terug op een succesvolle

eerste dag. ,,Het was vanochtend al
duidelijk dat rond 2 a 3 uur een bui
met eventueel onweer over het Snee-
kermeer zou trekken. Normaal ge-
zien starten wij klassen met wind-
kracht 4 op de zwarte baan weg. Nu
hebben wij de afweging gemaakt
voor de rode of groene baan.”

,,Het was noodzaak om alle klassen
een mooie eerste pot te laten zeilen.
Dan neem ik geen risico en start de
klassen op een verkorte versie van
de Sneekweekbaan weg. Dan heeft
iedereen een mooie wedstrijd geva-
ren en de mogelijkheid gehad om
voor de starttoren te finishen”, ver-
volgt Schurer. ,,De reacties van de
zeilers waren positief. Alle boten
waren gelukkig weer terug in de
haven toen de bui met onweer over

het meer trok.”

Schuilend onder
een parasol ziet
het publiek de
Flitsklasse finis-
hen. Foto; Simon
Bleeker

De tweede dag van de 86e Sneek-
week begon zondag vanwege wind-

stilte met koffiedrinken en wachten
op wind. Die wakkerde begin van de
middag aan, waardoor er toch nog
gezeild kon worden. het was voor de
zeilers even zoeken, maar zodra de
wind was gevonden, dan was het
geniten op de Snitser Mar. Het werd

uiteindelijk een geweldige zeilmid-
dag met uitdagende weer- en wind-
omstandigheden.

Oma en kleinzoon

Over leeftijdsverschil in een team
gesproken. Oma Anjo Klinkenberg
doet in de Twaalfvoetsjol mee met
haar kleinzoon Alexander Klinken-
berg. ,.Ik woon in Belgié en zie haar
niet zo vaak. dan is het leuk om
samen de Sneekweek te zeilen. En
om mijn oma wat vaker en langer te
zien.” Het is het tweede jaar dat het
tweetal meedoet.

Op de eerste dag finishten ze op een
veertiende plaats, precies midden in
het deelnemersveld. De klasse heeft
met 28 boten een behoorlijk groot
deelenersveld. Op de tweede dag
liepen de klinkenberg’s tegen een
diskwalificatie aan, maar dat mocht
de pret niet drukken.



