Maandag 15 juli 2024

Fierljeppers blijven wachten
op de zomer

Sytse Bokma wint op de seniorenschans in It Heidenskip

FIERLJEPPEN

Lars Goerres

It Heidenskip | De fierljeppers
treffen het qua weer nog niet dit
seizoen. Herfstachtige omstan-
digheden zorgden ervoor dat de
wedstrijd in It Heidenskip zater-
dag nooit los kwam.

De zomer was andermaal ver te zoe-
ken op de normaal zo sfeervolle
accommodatie aan de Branburren,
waar de gure zuidwestelijke wind
(kracht 5) en overtrekkende buien er
een frisse bedoening van maakten.
Geen zonnebrillen en korte broeken,
maar paraplu’s en capuchons. Toe-
schouwers die hun winterjas hadden
thuisgelaten kregen al snel spijt.

Dat er, in tegenstelling tot de Twee-
kamp van vorige week, nu wel een
volwaardige wedstrijd zonder finales
afgewerkt kon worden, mocht een
klein wonder heten. Toch kreeg
junior Germ Terpstra het publiek op
de banken. Het toptalent uit Tzum
sprong wederom verder dan alle
senioren en nam zodoende revanche
voor de nederlaag van donderdag.
Toen werd hij in Grijpskerk na tien
opeenvolgende zeges verrassend
geklopt door Michiel Zijlstra.

Schaarse hoogtepunten

Ditmaal was Terpstra’s 20,49 meter
een van de schaarse hoogtepunten
op een verder weinig verheffende
fierljepavond, al zullen Sanne Bouw-
stra (winnares bij de meisjes met een
persoonlijk record van 14,93) en
Inger Haanstra (beste vrouw, voor
het eerst over de grens van 16 meter:
16,06) ongetwijfeld gelukkig huis-
waarts zijn gekeerd. Sietse Lefferts
(18,10) won de jongenswedstrijd.

Op de seniorenschans was het lang
wachten op mooie afstanden. Tot
Sytse Bokma (20,07) clubgenoot
Bauke de Jong (19,47) bij zijn aller-
laatste poging van de avond voorbij
stak. ,,Ik hie it leaver earder dien”,
zei de inwoner van Hindeloopen.
,,Mar omdat de wedstriid hieltyd
stillei, wie it in bytsje sykjen. Efter-
nei hie de stok noch wol fierder
kinnen.”

‘Weer niet motiverend’

Bokma gaf toe dat het slechte weer
niet echt motiverend was geweest.
,.Jk bin wol in bytsje in moaiwaar-
springer. Fierljeppen is in simmer-
sport en dér like it hjoed hielendal
net op.” Toen hij ’s middags als vrij-
williger bij de eveneens verregende
tweedeklasse-wedstrijd op de rand
van het zandbed zat, grapten hij en
Freark Kramer nog dat de ljepperijen
daarom beter naar woensdag ver-
plaatst konden worden. ,,Dan wurdt
it mear as tweintich graden, rinst

hjir lekker yn T-shirt en krijt gjinien
wiete fuotten.”

Fierljeppen onder dergelijke omstan-
digheden is ,,safolle moaier” en le-
vert bovendien vaker topafstanden
op. Toch snapte Bokma ook wel dat
de organisatie er alles aan deed om
de wedstrijd zaterdag door te laten
gaan. ,,Want se hawwe der in soad
wurk fan en oars moatst in diel
dérfan in pear dagen letter op ’e nij
dwaan.”

Hij haalde zelfvertrouwen uit zijn
derde dagtitel van dit seizoen, na
drie weken eerder al 21,09 meter
gesprongen te hebben. ,,It begjint
einlings wat te rinnen.” Bokma
werkte afgelopen winter veel aan
zijn aanloop, zodat hij de polsstok
verder in het water kon zetten. ,,Mar
dat is wol wat lestiger kwa timing en
dértroch kaam it der earst net dt. Dat
wie frustrearjend.”

Mede omdat Terpstra de senioren
het vuur behoorlijk na aan de sche-
nen legt. Die had overigens wel een
verklaring waarom hij zijn junioren-

troon in Grijpskerk eenmalig moest Het
afstaan. ,,Fjouwer dagen te let op
béd. Hjoed wie ik topfit. Dat ljept toptalent
folle makliker.” .
uit Tzum

Nederlands klassementsrecord sprong
De hernieuwde eqergie zgrgde er- Wederom
voor dat Terpstra in It Heidenskip
geschiedenis schreef. Met zijn 20,49 verder dan
nam hij het Nederlands klassements- l l
record voor junioren over van Rei- ate
nier Overbeek. Die rangschikking se ni oren
wordt opgemaakt aan de hand van
de beste zeven (voorronde)sprongen en nam
van het jaar.

zodoende
Waar Overbeek in 2021 tot een totaal revan Ch e

van 141,71 meter kwam, staat Terp-
stra nu op 142,47. Het logische vol-
gende doel is het verbreken van
Overbeeks nationale afstandsrecord

Junior Germ Terp-
stra was zaterdag
weer de beste, hij
sprong verder dan
alle senioren.
Foto: Dijks Media
/ Henk jan Dijks

(21,38). Eerder deze zomer scherpte
Terpstra het Friese juniorenrecord al
aan tot 21,20. Geen wonder dat me-
nigeen hem als kanshebber voor de
Sulveren Pols ziet.

Werk aan de winkel

Bokma gaat er alles aan doen om te
zorgen dat zijn jongere provinciege-
noot de wisselprijs voor de verste
sprong bij het FK niet wint. ,,In seni-
or moat gewoan fierder ljeppe as in
junior. Simpel sat.” Tegelijkertijd is
er wederzijds respect. ,,Ik fyn it by-
stinder knap wat Germ docht.”

Na een blik op de recordborden ach-
ter de schansen in It Heidenskip: ,,It
is hiel moai dat der wer safolle Frie-
zen hjir it rekor yn hannen hawwe.
Allinnich by s stiet Jaco (de Groot,
red.) der noch op.” Werk aan de
winkel dus.



