» Fierljeppers Vlist verheugen zich op duel van hetjaar

‘Interactie met het publiek

op het NK ongeévenaard’

Na maandenlange trainingen
en voorbereidingen kande
stok dit weekend weer van stal
voor het NK fierljeppen. Met
Thomas van Midden, Suzanne
Mulder enregerend kampioen
Tessa Kramer is het Hollandse
deel uit Vlist klaar voor de
grote clash met Friesland.

Menno Schilder
Vliist

De verwachtingen voor het NK
wisselen nogal stevig bij de deelne-
mers van Polsstokclub De Vlist. ,, Ik
mag iiberhaupt al bljj zijn dat ik
mee mag doen”, lacht Thomas van
Midden. In 2021 zette hij tijdens het
Tweekamp met de Friese rivaal met
ruim twintig meter nog de verste
sprong neer, nu heeft hij zich ter-
nauwernood weten te plaatsen
voor het NK.

+kben al sinds mei bezig om hier
aanwezig te kunnen zijn. Volgens
mij ben ik best wel een underdog.”

Zijn partner kijkt met heel an-
dere ogen naar het evenement.
Tessa Kramer, die het liefdesgeluk
met mede-springer Thomas van
Midden heeft gevonden, veroverde
vorig jaar de titel op het NK.

Wat betreft haar perspectieven
voor dit jaar houdt ze nog een
kleine vinger aan de pols. ,Ik ben
één van de favorieten, maar op het
NK heb je altijd iemand die verras-
send goed springt, en ook een favo-
riet die slecht springt. Daar moet ik
dan maar niet bij horen”, lacht de
kampioen van de vorige editie.

Van Midden en Kramer praten
aan de eettafel nog weinig over het
grootste toernooi van het jaar. ,,Hij
staat er natuurlijk heel anders in
dan ik, maar hij heeft er wel zin in
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van Midden zijn klaar voor het NK in Friesfand. ,Het is toch net even

anders dan een wedstrijd op woensdag als het slecht weer is.” FotoronHoENSON

hoor”, aldus de geboren Friezin, die
mooie woorden van haar vriend
krijgt. ,Ik ben zeker trots op haar.
Hopelijk kan ze nu weer de titel
pakken. Als ik dat zelf ook wil doen,
moet ik denk ik de stok helemaal
uitklimmen.”

Feestelijke busreis

Naast het verliefde fierljepkoppel
zal ook Suzanne Mulder haar op-
wachting maken op het toernooi
dit weekend. Zij woont aan de Vlist
en merkt al dat de omgeving toe-
leeft naar het grote uitje richting
Friesland.

»Het is een geweldige wedstrijd
om te springen. Het publiek leeft al-
tijd enorm mee”, aldus de enthou-
siaste Mulder, die zaterdag net als

een aantal andere deelnemers én
uitzinnige fans in de bus stapt naar
het Noorden. ,Dat gaat gewoon
goed hoor. De supporters weten dat
Wij Vroeg aanwezig moeten zijn en
dat wij een andere focus hebben
dan zij. Het is echt een beetje een
combinatie van sfeer en presteren.”
Aan een concrete voorspelling
durft Mulder zich niet te wagen.
Wel wil ze als underdog een stokje
steken voor de grote favorieten. ,,Jk
verwacht eigenlijk weinig van me-
zelf. Maar ik wil natuurlijk strijden
voor een podiumplek”, zijn de rea-
listische woorden van de NK-deel-
neemster. ,,Jk sta nu zevende op de
ranglijst en dat is net genoeg voor
plaatsing. Ik hoop dat ik een goede
zestien meter kan springen.”

Voor alle deelnemers staat als een
paal boven water dat het NK een
andere druk met zich meebrengt.
,Het is toch net even anders dan
een wedstrijd op woensdag als het
slecht weer is”, zegt Kramer, die
uitkijkt naar de sfeer maar zelf niet
meereist met de bus naar het noor-
den: ,,De voorpret met zo’n reis is
wel gezellig, maar ik slaap bij mijn
ouders, dus ik pak lekker de fiets”,
verwoordt de titelhouder nuchter.

Ze concludeert tot slot dat ze in
de bijzondere situatie verkeert
waarin zowel het Friese publiek als
het Hollandse deel voor haar zal jui-
chen: ,Met mijn roots in Friesland
zijn ze eigenlijk altijd enthousiast.
Toen ik vorig jaar won was iedereen
blij.”




