POLSBROEK

Polsstokverspringer Bogaard geloof

De accommodatie van polsstok-
vereniging De Vlist is zaterdag-
middag het decor van het Ne-
derlands kampioenschap pols-
stokverspringen. De Friezen
azen op alle titels. Junior Har-
men Bogaard uit Polsbroek wil
daar in zijn categorie een stokje
voor steken.

De 19-jarige Harmen Bogaard, die
een persoonlijk record van 20,26
meter heeft staan, is geen trainings-
beest. De loonwerker denkt dat hij
door zijn pittige werkzaamheden
voldoende in beweging is om zich
met de toppers te meten. De derde-
jaars junior, die in de jongerencate-
gorie twee keer Nederlands kampi-
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oen werd, wil na een vierde en
derde plek op de twee voorgaande
NK’s minimaal één trede hoger ein-
digen.

1k ga zeker voor een topklasse-
ring”, aldus de huidige Hollandse
juniorenkampioen, die tijdens de
onlangs door hem gewonnen dag-
wedstrijd in Zegveld verder
sprong dan alle senioren.

,De vernieuwde schansen lig-
gen me wel. Ik won eind juli de ju-
bileumwedstrijd van PC De Vlist,
die dit jaar zestig jaar bestaat. Dit
seizoen schreef ik zes wedstrijden
op mijn naam. Het hadden er meer
kunnen zijn, maar ik maakte ook
veel scheefsprongen. Als het me
lukt om recht over te gaan, zit een
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derde nationale titel erin.”

Na de presentatie van de 48
deelnemers gaat de strijd om de
nationale titels om 14.00 uur van
start. Elke springer krijgt drie po-
gingen om zich te plaatsen voor de
finale, die rond 16.00 uur begint
aan de oever van het riviertje de
Vlist.

Bij de Hollandse mannen steekt
Gouwenaar Rian Baas, die woens-
dagavond in Vlist de laatste dag-
wedstrijd won, in uitstekende
vorm. De Friezen hebben Germ
Terpstra in hun midden. De spec-
taculair springende Fries naderde
deze zomer het nationale record
van Kameriker Jaco de Groot (22,21
meter) tot op tien centimeter. De

vraag is niet 6f hij het Nederlands
record gaat breken, maar wanneer.

Bij de vrouwen nemen drie Hol-
landse dames (titelverdedigster Jo-
riene Baas uit Oudewater en de
thuisspringsters Tessa Kramer en
Suzanne Mulder) het op tegen vijf
Friezinnen, die allemaal mikken
op een podiumplek.

Drie junioren uit het hoge noor-
den springen op papier verder dan
Bogaard. , Tijdens de Tweekamp
tegen de Friezen eindigde ik als
tweede achter de huizenhoge fa-
voriet Sietse Lefferts”, merkt Bo-
gaard op. ,, Ik hoop in deze laatste
wedstrijd van het seizoen boven
mezelf uit te stijgen.”

- Wim Kroone



